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                                                                                                               BASALE  STIMULATION ® 

STIMOLAZIONE        BASALE®

               OBIETTIVI   DEL   CORSO   BASE  (18 ORE)

1-3 dicembre 2017
Il corso permette ai partecipanti di:

♣ conoscere i contenuti teorici della Stimolazione Basale®

♣ sensibilizzarsi agli interventi  educativo-riabilitativi  nel lavoro

   con le persone con disabilità grave

♣ creare il “ponte” con la propria pratica quotidiana ed esperienza

    professionale

♣ riflettere sul proprio vissuto corporeo in riferimento ad ambito

    professionale

♣ riflettere  sul  ruolo dell’ operatore sociale e  della sua evoluzione

    professionale continua nell’ambito  della disabilità  grave  

Docente:

dott.ssa Teresa Wysocka

trainer-esperta per Stimolazione Basale®

A  chi  rivolto  il  corso:

E’  indirizzato  a tutte  le  persone  che  lavorano  o lavoreranno  

con  i bambini, adolescenti, adulti e anziani  con  grave  disabilità.

( fisioterapisti, neuro-psicomotricisti, educatori, neuropsichiatri

   infantili, pedagogisti,  assistenti domiciliari, ASA, OS, logopedisti, ergoterapisti, infermieri etc.)

LETTERATURA   DI   RIFERIMENTO:

A . Fröhlich  La Stimolazione Basale per bambini, adolescenti e adulti con

   pluridisabilità  2015 Edizioni  LA SCUOLA   

Al termine  del  corso  verrà rilasciato ad  ogni partecipante  un  attestato,

che  autorizza  l’utilizzo  del concetto nella pratica professionale a chi non supera un’ora di assenza
                                         IL    PROGRAMMA
Venerdì               1 dicembre  2017                            
h. 11.00-12.00        Saluto e presentazione dei  partecipanti

                                          aspettative e domande

h.12.00- 13.00         Introduzione al tema  della disabilità grave e




      del concetto di Stimolazione  Basale®

 h. 13.00-14.00         Pausa pranzo
 h.14.00- 16.00        Le persone con grave disabilità:

                                 I bisogni primari delle persone disabili gravi
h.16.00- 16.15          Coffee break

h. 16.15-19.00         PARTE PRATICA

                                 Ricerca  della postura basale (esercizi pratici)                                 

      

Sabato                 2 dicembre 2017               

h. 9.00- 11.00             Ricerca  della postura basale (esercizi pratici)

h.11.00- 11.15          Coffee break

h.11.15- 13.00          Ricerca della postura basale (presentazione

                                  video)

h.13.00- 14.00          Pausa pranzo

h. 14.00- 16.00         Ruolo della attività propria 

                                             Posture terapeutiche facilitanti (esercizi)

                                  Concetto di nicchia basale. 

                                  Materiale per l’attività basale

h.16.00- 16.15          Coffee break 

h. 16.15-18.00          Stimolazione vestibolare, teoria basale

Domenica            3 dicembre 2017 

h.9.00 - 11.00          Stimolazione vibratoria, teoria basale

                                Proposte vibratorie basale (esercizi pratici)

h.11.00-11.15          Coffee break

h.11.15-12.00          Stereotipie. 

h.12.00-12.30         Discussione del Corso Base.

                                Attestati

Materiale che ogni partecipante deve portare:
♣  1 materassino 

♣  1 coperta grande (copriletto matrimoniale) 

♣  1 cuscino grande ( guanciale) 
♣  2 asciugamani grandi (telo mare)
♣   macchina fotografica

♣  2 asciugamani medi 
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